
滑雪天国长野县

１ 在奥运选手参赛的动感滑道享受滑雪之乐

２ 让欧美、澳大利亚的双板、单板雪友倾心



１９９８年 长野冬奥会举办地



在奥运选手参赛的动感滑道享受滑雪之乐

白马八方尾根滑雪场
○高山滑雪（滑降）
○高山滑雪（超级大回转）

志贺高原・烧额山滑雪场
○高山滑雪（回转）
○单板滑雪（大回转）

志贺高原・东馆山滑雪场
○高山滑雪（大回转）



仿佛置身欧洲“日本阿尔卑斯”

白马八方尾根滑雪场
１，８３１ｍ

二世古
１，３０８ｍ

志贺高原
横手山・涩岭滑雪场

２，３０７ｍ

安比高原
１，３０４ｍ



ＪＡＰＡＮ ＰＯＷＤＥＲ → ＪＡＰＯＷ！ 粉雪



纵情享受长途滑雪！！

野泽温泉滑雪场

・野泽温泉滑雪场
・白马八方尾根高原滑雪场
・Hakuba47 Winter Sports Park
・鹿岛枪滑雪场
・白马五龙滑雪场
・龙王滑雪场
・御嶽２２４０滑雪场

最长滑行距离 日本首屈一指
１０ｋｍ

长野县内拥有最长５ｋｍ以上滑道
的雪场一览



享受温泉之福！

Page.7

推荐景点去「地狱谷野猿公苑」亲眼目睹享受泡温泉之乐的野生猴子

也因是美国杂志「Life」的
封面而名扬天下



魅力无穷的长野等待你的邂逅!让我们相会在长野!


